
Verbale prima Assemblea plenaria “Fuoco di Resistenza Locale Vada-Etruria” – 14 luglio 
2020 – presenti 14 
Care sorelle e cari fratelli, 
il giorno 14 luglio 2020 ho ufficialmente acceso il “Fuoco di Resistenza Locale 
Vada-Etruria”, uno dei 163 fuochi che in pochi giorni hanno divampato in seguito agli 
Stati generali del Movimento R2020 a Roma, 30 giugno e primo luglio di quest’anno. 
Il motivo che mi ha spinto a questo passo è stato sicuramente l’aver guardato 6 ore di 
interventi dal palco, che mi hanno confermato che ci sono migliaia di persone in Italia 
che, come me, perseguono con le proprie attività e pensieri la risoluzione ai tanti, 
sempre più gravi, problemi della nostra epoca (i video si possono trovare sulla pagina fb 
“R2020 profilo ufficiale” o sul sito “R2020.it”). 
La sera del 14 luglio abbiamo dunque, dopo un lauto banchetto vegano ad offerta libera, 
acceso il Fuoco, come fossimo una tribù. Gli intervenuti sono stati 14 me compreso. 
Avevo, con messaggio privato, invitato un primo scaglione di 45 persone. 
Seguendo le linee-guida del Movimento R2020 nazionale, scaturite da 28 piccole 
assemblee tematiche, abbiamo dato vita alla prima “Assemblea plenaria”, alla quale ne 
farà seguito un’altra ad agosto, in data da definire. 
Ho proposto di essere il referente del gruppo, in quanto gestore del locale “SALUS 
Ristorante vegetariano Prodotti naturali”, che ho offerto come luogo di ritrovo 
permanente; in quanto attivista locale da più di 25 anni e profondo conoscitore di tutte le 
realtà politiche di base ed economicamente virtuose attive sul territorio; in quanto in 
possesso di buone qualità di scrivente. Come referente redigo quindi il verbale, che 
verrà inviato al vertice dell’organizzazione per conoscenza e archiviazione. 
La struttura democratica partecipativa di R2020 si basa infatti sul continuo scorrimento 
di linfa fra la base, i Fuochi locali, e il vertice nazionale, di questi il sintetizzatore, 
l’archivista e l’amplificatore. 
Dall’assemblea sono usciti i seguenti temi: 
- La vittoria della Luce umanista sull’oscurantismo della nostra epoca dovrà 
necessariamente passare da una nuova concezione dell’Essere umano, nella sua 
complessità fisica-eterica-astrale-spirituale; sulla gestione non conflittuale e 
forzatamente dialettica dei rapporti; sulla consustanzialità energetica e vibrazionale dei 
militanti; sulla concentrazione di ognun@ su ciò che dobbiamo conseguire, attivamente, 
positivamente, altruisticamente, piuttosto che sulla critica di ciò che ottunde la libera 
espansione degli individui. Una vittoria non quantitativa ma qualitativa. 
- Bisogno di adattare i moltissimi temi usciti dalle 28 piccole assemblee tematiche 
degli Stati generali al nostro livello di realtà locale e limitata. 
- Bisogno di documentazione che certifichi in modo inoppugnabile che le politiche 
degli attuali organi istituzionali nazionali, europei ed internazionali si basano più sul 
condizionamento asfissiante dei media e delle strutture operative che su dati di fatto 
scientifici e comprovati. 
- Volontà di ripartire i moltissimi temi che tratteremo fra i sodali, a seconda delle 
esperienze di ognun@. 
- Determinazione delle peculiarità politiche, geografiche, economiche, ambientali, 
sociali del territorio. 



- Su suggerimento di un convenuto, ed in merito all’utilizzo di sistemi economici 
complementari, esaminare il programma “Sistema Economico Sovrano”. 
Con riferimento al secondo punto, estrapolo gli ambiti discussi dalla triade 
Politici-Esperti-Popolazione agli Stati generali del 30/6-1/7; questi saranno gli ambiti nei 
quali ci cimenteremo come Fuoco locale, ampliabili a dismisura in base alle esigenze 
particolari del territorio: 
SOVRANITA’ ALIMENTARE 
Sovranità alimentare (livello INDIVIDUALE): 
SOSTENERE LA CAMPAGNA GIA’ ESISTENTE PER SOLLECITARE IL PASSAGGIO 
AL SENATO DELLA LEGGE SUL BIOLOGICO (bombardamento mail alla Commissione 
Agricoltura del Senato); 
Sovranità alimentare (livello LOCALE): 
REALIZZARE UNA MAPPATURA DEGLI AGRICOLTORI E DELLE REALTA’ 
AGRICOLE DEL PROPRIO TERRITORIO; 
PERCORSO DI CONSAPEVOLEZZA ALIMENTARE NELLE SCUOLE RIVOLTO AI 
BAMBINI, ALLE FAMIGLIE MA SOPRATTUTTO AGLI EDUCATORI. FAVORIRE 
L’INGRESSO NELLE SCUOLE DEI PRODUTTORI LOCALI; 
REALIZZAZIONE PICCOLI VIDEO DELLE MIGLIORI PRATICHE SUI MOLTEPLICI 
ASPETTI DELLA SOSTENIBILITA’; 
CREAZIONE DI COOPERATIVE LOCALI CHE PERMETTANO ATTIVITA’ 
ALL’APERTO E DI AIUTO RECIPROCO, MERCATINI, DIDATTICA ALTERNATIVA 
PER BAMBINI; 
DISPENSE SULL’IMPORTANZA DEL COMPOST COME PRINCIPALE ALTERNATIVA 
VALIDA ALLA CHIMICA AGRICOLA; 
FAVORIRE LA PRESENZA IN AZIENDA DI PERSONE PROVENIENTI DA ZONE 
URBANE; 
TERRA DA COLTIVARE AI DISOCCUPATI; 

AVVIAMENTO DEL COMPOSTAGGIO COMUNALE. 
SOVRANITA’ INDIVIDUALE 
Sovranità individuale (livello INDIVIDUALE): 
RESPONSABILITA’ INDIVIDUALE NELL’INVESTIGAZIONE DEDITA ALLA RICERCA 
DI INFORMAZIONE LIBERA E CERTIFICATA NELL’AMBITO DELLA PREVENZIONE E 
DELLA SALUTE (manifesto nazionale in 5 punti); 
USO DEL PASSAPAROLA (spargere informazione libera e certificata nell’ambito 
prevenzione/salute); 
AUTODENUNCIA (non accettazione di pratiche sanitarie); 
DISOBBEDIENZA CIVILE E PRINCIPIO DI NON-ACCETTAZIONE (creazione di un 
sistema legale/sanitario/economico di protezione contro l’ostracismo governativo); 
LE AZIONI SE SONO DIVERTENTI FUNZIONANO MEGLIO (organizzare e creare 
spazi di informazione per accrescere consapevolezza e determinazione, senza usare 
parole come “nemico” o “combattere”); 
SCOPRIRE E COLLEGARSI ALLE REALTA’ VIRTUOSE DEL TERRITORIO – 
ANDARE ALLA SCOPERTA; 



COMUNICARE CON LE ISTITUZIONI (chiedendo informazioni e prove scientifiche circa 
le problematiche legate alla salute); 
“CURA DIFFUSA NEL VICINATO”; 
USCITA DAGLI ORDINI PROFESSIONALI; 
AZIONI DI SENSIBILIZZAZIONE PORTA A PORTA; 
CONDIVISIONE DELLA PETIZIONE SCARDOVELLI; 

RIFIUTO DI PAGARE LA TASSA DI ISCIZIONE SCOLASTICA. 
Sovranità individuale (livello LOCALE): 
CREAZIONE DI “SALOTTI DI BENESSERE” (materiale didattico e informatico che 
incoraggi soluzioni di salute efficaci e senza danni collaterali e la produzione di 
alimentazione biologica); 
PROMOZIONE E INCITAMENTO ALLA CREAZIONE DI “GRUPPI DI COSCIENZA”, 
“REALTA’ PARALLELE”, ECOVILLAGGI, RETI FISICHE 
(alimentazione-salute-educazione); 
COMITATI CITTADINI GENITORI CON SUPPORTO SANITARIO E LEGALE; 
ORGANIZZARE INCONTRI CON GENITORI-INSEGNANTI-DIRIGENTI SCOLASTICI 
PER ABOLIZIONE MASCHERINE E DISTANZIAMENTO SOCIALE; 
ORGANIZZARE E PROMUOVERE UN’AZIONE LEGALE CONTRO IL MINISTERO 
DELL’ISTRUZIONE; 
CREARE VIDEO TUTORIAL INFORMATIVI SU COSTITUZIONE E SANITA’; 
CREARE SPORTELLI INFORMATIVI E DI RACCORDO; 
CREAZIONE ORTI E FRUTTETI CONDIVISI; 
SPOT PUBBLICITARIO E SIT-IN/FLASH-MOB PACIFICI CONTRO L’OBBLIGO 
VACCINALE E IMPLEMENTAZIONE INCONTROLLATA E NON TUTELATA DELLA 
TECNOLOGIA 5G; 
SFRUTTARE EDICOLE CHIUSE SU TUTTO IL TERRITORIO URBANO LOCALE E 
NAZIONALE PER LA CREAZIONE DI INFO-POINT DIVULGATIVI; 
USO DELL’AUTOCERTIFICAZIONE; 
CREARE COMUNITA’ CHE BASTINO A SE’ STESSE; 
INCONTRI DI PIAZZA – RIVOLUZIONE GENTILE - PAZIENZA E AMOREVOLEZZA; 
CREAZIONE DI GRUPPI DI CREATIVI CULTURALI/ARTISTICI; 
MANUALI INFORMATIVI; 
RETE A SUPPORTO DELLA DONNA; 
GRUPPI DI CANTO; 
CASA DELLE ERBE; 
SPORTELLO DI ASCOLTO PER PROBLEMATICHE LEGATE ALLA 
PAURA/SOFFERENZA; 
RACCOGLIERE TESTIMONIANZE DI PERSONE AFFETTE DA COVID CHE SI SONO 
SALVATE; 
RACCOLTA FIRME; 

GRUPPI DI SOSTEGNO ALLE PERSONE ANZIA​NE. 
SOVRANITA’ MONETARIA 
Sovranità monetaria (livello LOCALE): 



ADOZIONE IMMEDIATA DI UNA MONETA COMPLEMENTARE (CON EMISSIONE 
FAVOREVOLE AI CITTADINI) CHE SI SVILUPPA SUI TERRITORI PER RICREARE 
MICROECONOMIE; 
REALIZZARE MATERIALE INFORMATIVO DA POTER SOMMINISTRARE IN SPOT 
INFORMATIVI NELLE SCUOLE (educare i bambini all’idea di moneta, valore della 
stessa e risparmio); 

INTRODURRE MONETA COMPLEMENTARE ALL’INTERNO DI FILIERE 
PRODUTTIVE. 
Tutti i convenuti e tutti gli invitati, e ogni altr@ interessat@ fra i conoscenti, sono 
chiamati ad esaminare questa lunga lista di proponimenti ed individuare quelli in cui 
cimentarsi, o a recuperare il materiale idoneo a svilupparli, pescando nel già in atto sul 
territorio o sul fatto in epoche precedenti. 

Tutti sono pregati a comunicare le proprie disponibilità ed informazioni al referente, che 
maneggerà i dati a disposizione di tutti. 
 


