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presenti 22 partecipanti 

ORDINE DEL GIORNO 
- presentazione r2020 e fuoco locale 

VERBALE 
per questo primo verbale e per facilitare la lettura, i temi emersi vengono riportati in sintesi 
per punti. I temi espressi verranno riportati nei prossimi incontri per poter dar vita ad azioni, 
proposte e attività.  
 

1. Necessità di avere un riferimento per le problematiche della vita quotidiana; 

informazioni e attività; 

2. Essere un collettore di esperienze, talenti, servizio; 

3. Offrire, divulgare informazioni fuori mainstream; 

4. In fase di creazione della rete locale può essere di sostegno esplicitare quali sono le 

idee che uniscono le persone partecipanti ai fuochi, quali desideri, idee e valori,e 

possibili soluzioni . Quali sono le aree importanti per l’individuo e la comunità locale 

5. Chiarire ed esplicitare come interagire all’interno del fuco e come veicolare le 

informazioni e le conoscenze fuori dalla rete costituita.  

6. Rendere note e disponibili, le informazioni le azioni a tutela dei diritti individuali, tutela 

dei figli, tutela dai vaccini, e altri ambiti inerenti la sovranità e l’autonomia degli 

individui e dell’ambiente; 

7. Portare in evidenza Temi di sovranità economica; introdurre finanza etica, 

microcredito, e altri sistemi di sostegno economico/sociale 

8. Sostegno Crescita personale e Olistica 

9. Esempi ed ispirazioni consapevoli e locali. Sostegno comunitario, condividere per 

sostenersi 

10. Confrontarsi connettersi alla natura, introduzione alla sovranità individuale, 

economica, alimentare. Sostenere le libertà individuali. 

11. Momenti per confrontarsi e chiarire utilizzando forme di comunicazione non violenta 

ed altri esempi come la via del cerchio. Possibilità di esprimersi in piccoli gruppi o 

uno a uno; disponibilità di gruppi di ascolto.  
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12. unirsi sostegno, piano b unendo risorse resistere, rete , mezzo condivisione  

13. Creare confronti in rete non obblighi sovranità 

14. trovare medici, tecnici, professionisti e risorse che possano sostenere l’individuo e/o 

la comunità  

15. mantenere libera partecipazione alle riunioni, gruppi di lavoro e quanto altro, nessun 

obbligo di presenziare fisicamente.  

16. Creare una Rete di sostegno fisico (al bisogno supporto fisico dei partecipanti) 

17. Promuove la LIbertà di informazioni e comunicazione; sollecitando dibattiti e incontri 

con il sostegno delle commissioni tecniche e il coordinamento nazionale 

18.  Diffondere aggiornamenti dalla Rete Nazionale e possibilità di attingere a documenti, 

informazioni e azioni studiate e messe in pratica dai gruppi di lavoro R2020 

19. Riferimenti di persone che possono e desiderano dedicare tempo e risorse alla 

comunità, (es. banca del tempo). 

 

Note informative ed Azioni già intraprese - Fuoco Locale 
 

➢ realizzato un gruppo whatsApp, presto verrà trasferito su Telegram 

➢ Pagina facebook attiva sul fuoco locale 

➢ a breve verrà implementato un accesso su google drive, dove trovare tutti i 

documenti inerenti r2020, lo statuto (da leggere senza meno), le esperienze e i 

documenti dei gruppi di lavoro;  

➢ Stiamo contattando associazioni e esperti locali per presentare il progetto e offrire 

supporto alla rete. 

➢ Stiamo inoltre costituendo per chi vorrà partecipare a delle commissioni tecniche, 

che si potranno interfacciare con le medesime commissioni Nazionali R2020 

○ Le commissioni individuate finora sono: 

01. Area Legale, difesa della Costituzione e dei diritti 
02. Sovranità monetaria, economia e finanza etica 
03. Sovranità alimentare 
04. Sovranità digitale  
05. Sovranità individuale, ars medica e benessere 
06. Bambini, scuola, formazione ed educazione 
07. Tutela ambientale 
08. Comunicazione e informazione libera 
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09. Arte e spiritualità 
10. Rete internazionale 
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